
 

Reiki-I-Seminar für Kinder  
und Jugendliche ab 6 Jahren 

 
Vorbereitende Infos unter „Reiki- und Bewusstseinsnachmittage für Kinder und 
Jugendliche“ 
 

Die Kinder und Jugendlichen werden behutsam und in ihrem Tempo an 
Reiki herangeführt, erlernen es, haben die Möglichkeit zum Reiki-
Austausch, zum Auftanken und genießen. Nach einer entsprechenden 
Lernphase 

besteht die Möglichkeit für die Kinder und Jugendlichen, 
in Reiki I eingeweiht zu werden! 

 
Eltern, deren Kinder und / oder Jugendlichen Interesse an einem Reiki-Seminar 
haben, mögen ihre Kinder / Jugendlichen bitte auf die dementsprechende Vormerkliste 
setzen lassen. Danke! Ein Reiki-I-Seminar für Kinder und Jugendliche wird 
angesetzt, wenn die Energie dafür stimmt.    
 
Für das Seminar gibt es dann entsprechende 
Vorbereitungsnachmittage, in denen die Kinder und 
Jugendlichen die vier Techniken von Reiki I 
(Chakrenausgleich, Selbstbehandlung, Ganzbehandlung, 
Kurzbehandlung) erlernen und trainieren. 
An zwei aufeinanderfolgenden Nachmittagen (von ca. 14.00 – 
19.00 Uhr) erhalten die Kinder und Jugendlichen dann im 
geschützten kind- und jugendgerechten Rahmen ihre vier 
Einweihungen, ihre Unterlagen und ihre Urkunden. 
 
Im Reiki-I-Seminar für Kinder und Jugendliche sind 
beinhaltet: 
 

- das Erlernen und Ausüben der vier Techniken von Reiki I  
- kind- und jugendgerechte Seminarunterlagen mit   
  den Anleitungen für alle Reiki-I-Techniken 
- vier Einweihungen 
- ihre Reiki-Urkunde 
 
Voraussetzung zur Teilnahme der Kinder und Jugendlichen am Seminar: 
 

Eltern, die selbst NICHT in Reiki eingeführt sind und deren Kind(er) an einem Reiki-
Seminar teilnehmen möchten, erhalten an einem Informationsabend bzw.  
-nachmittag Einblick in die Energiearbeit Reiki und haben da die Möglichkeit, Reiki zu 

spüren und zu erfahren.  
- Diese Informationszeit,  
- Ihre Erlaubnis und  
- die entsprechenden Vorbereitungsnachmittage 

des/r Kindes/r 
- sind die Voraussetzungen dafür, dass Ihr(e) 

Kind(er) an einem Reiki-Seminar teilnehmen kann / 
können. 

  
Energieausgleich: 
Reiki-I-Seminar für Kinder und Jugendliche: 

  140,- Euro, Vertiefende: 70,- Euro  
           Reiki-Nachmittage: 20,- Euro 
           Geschwisterermäßigung bei Reiki-Nachmittagen:   
           2 Kinder 35,- Euro, 3 Kinder 50,- Euro 

 
 


